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Medienmitteilung 

7132 Hotel, Vals 

7132 Silver – zwei Sterne leuchten über Vals 

Vals, 04.10.2023 | Am 2. Oktober verkündete der Guide Michelin Schweiz  
seine Restaurantauswahl 2023. Das Restaurant 7132 Silver mit Head Chef  
Marcel Koolen (33) verteidigt souverän die zwei Michelin-Sterne und sichert sich 
damit eine Spitzenposition unter den Besten.  

Die Michelin-Inspektoren schwärmen: «Geboten wird eine sehr regional geprägte Küche mit  
stark vegetabilem Touch. Ungeheuer geschmacksintensiv und finessenreich ist da beispielsweise 
«Blumenkohl, Sansho, Kaffee». Auch mit Fleisch, Fisch und Krustentieren weiss man  
umzugehen - durchdacht und intelligent komponiert ist «Wagyu aus Sevelen, Valser Pilze, 
Zwiebelgewächs». Das Serviceteam um Franziska Woelfle ist geschult und charmant, immer  
präsent, aber nie aufdringlich.» (Ein Auszug aus der aktuellen Bewertung.) 

7132 Silver – bewährte interne Nachwuchsförderung 
Marcel Koolen wirkt im 7132 Silver seit Dezember 2020, seit April 2023 ist er Head Chef. 
Begonnen hat die Karriere von Marcel Koolen im Restaurant «O&O» in Sint Willebrord (ein Stern 
Michelin). Darauf folgten prägende Stationen in weiteren Sternerestaurants in Holland: «Beluga» 
in Maastricht und «De Librije» (drei Sterne Michelin) in Zwolle. Seit 2018 lebt der junge Holländer 
in der Schweiz und war zuvor als Sous-Chef im Restaurant «Sens» im Hotel Vitznauerhof tätig.  

Unterstützt wird Marcel Koolen von Executive Chef Matthias Schmidberger (41), Matteo  
Sgarbi (38), Restaurant Manager aller Restaurants im 7132 Hotel, und Franziska Woelfle (27), 
Gastgeberin im Restaurant 7132 Silver. 

«Ich bin unglaublich stolz auf Marcel Koolen, die Silver-Brigade und das gesamte 7132 Team,  
das im Hintergrund an dieser grossartigen Teamleistung gearbeitet hat. Kochen auf Sterne-Niveau 
ist ein Mannschaftssport», sagt Katrin Rüfenacht, General Manager der 7132 Hotels.  

7132 Silver ist von Donnerstag bis Sonntag ab 19.00 Uhr und am Sonntag zum Silver-Lunch 
geöffnet. Es wird ein 9-Gang-Überraschungsmenu serviert.  

Die Philosophie des 7132 Hotels ist inspiriert von Architektur und Kulinarik. Das Fünf-Sterne-
Superior-Haus bietet 22 Zimmer und Suiten an, das 7132 House of Architects 73 Design-Zimmer, 
hinzu kommt das Guest House 7132 Glenner und die weltberühmte 7132 Therme des Architekten 
Peter Zumthor. Für die hochwertige Neugestaltung in den letzten Jahren zeichneten vier 
international renommierte Architekten verantwortlich: Neben dem Schweizer Peter Zumthor die 
beiden Japaner Kengo Kuma und Tadao Ando und der US-Amerikaner Thom Mayne. Besonders 
im 7132 House of Architects konnten sie ihre professionelle Leidenschaft frei entfalten und die 
Zimmer nach ihren Ideen umsetzen.  
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Bilder  
Neue Portraitaufnahmen in Hochauflösung finden Sie im Mediendownload.  
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https://www.dropbox.com/scl/fo/8wiayk3o5s01pxa0w8bgf/h?dl=0&rlkey=7c6kjas9dvgs2lrw74fy9bo18

